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KRUH GUSTAV, CICERI NJ SLADEK
PLANINSKI CAJ (1a,12

3 COKOLADN_

BIO PSENICNI ZDROB, KAKAVOV POSIP S CIMETOM, SUHE BRUSNICE, JABOLKO
(1a,7)

POLNOZRNAT KRUH,
(1a,1b,6)

KRUH KMECKA PEC,
(1a,1b,6)

JABOLCNI BUREK, N

AJDOV KRUH, SKUTNI NAMAZ S KORENCKOM, MANJ SLADKA BELA KAVA (1a,7)

ZEMLIJA, POLI SALAMA, VLOZENA KUMARICA, BANANA (1a,5,12)

LANGAS, LIMONADA, MANDARINA (1a,1b)

COKOLADNI KROSAN, MLEKO, JABOLKO (1a,3,7)

0OS TURNISCE JEDILNIK 2.12.2024. — 13.1

SHEMA
SOLSKEGA

SADJA

2.2024

KOSILO
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BOGRAC, PEREC, BANANA (1a,3,9)

ZELENJAVNA JUHA Z RIBANO KASO, PISCANCII PAPRIKAS, PISANE TESTENINE, ZELENA SOLATA
(10,3,7,9,12)

KOKOSJA JUHA Z REZANCI, SVINJSKI ZREZEK V GRASKOVI OMAKI, DUSEN RIZ, RDECA PESA
(1a,3,9,12)

KROMPIRJIEVA MUSAKA, MESANA SOLATA, SADNA SKUTA (1a,3,7,9)

PARADIZNIKOVA JUHA, PECEN FILE BRANCINA, PETERSILIEV KROMPIR, ZELENA SOLATA S KORUZO
(1a,4,9,12)
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V OKLEPAJU SO ALERGENI PRISOTNI V DOLOCENEM OBROKU, KI LAHKO POVZROCAJO ALERGIJE ALI PREOBCUTLIIVOSTI: 1 - zita, ki vsebujejo gluten (a-psSenica, b-rz, c—jecv:mevn, d-oves, e-pira, f-
kamut), 2 - Raki, 3 - Jajca, 4 - Ribe, 5 - Arasidi, 6 - Zrnje soje, 7 - Mleko, 8 — Orescki (a-oreh, b-mandlji, c-lesniki), 9 - Listna zelena, 10 - Gorc¢icno seme, 11 - Sezamovo seme, 12 -Zveplov dioksid in sulfiti,
13 —Vol¢ji bob, 14 — MehkuZci

V PEKOVSKIH 1ZDELKIH SO MOZNI ALERGENI V SLEDOVIH: soje(6), mleka(7), jajc(3), oresckov(8), laneno seme, sezam(11) in lupinasto sadje
V okviru projekta Solska shema so uéencem na razpolago v éasu pouka sadje/zelenjava (kot dodatni obrok malici, kosilu) ali ob koncu pouka.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.
. . 3 ., =

OB MOREBITNI SPREMEMBI JEDILN A

Hvala za razumevanje.

Organizatorka Solske prehrane: Dan Ravnateljica: Melita OLAJ
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